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IZBIRNI PREDMETI

Polzela, april 2016



4I UVOD V IZBIRNI PREDMET Ii

Dragi ucenci, spostovani starsi!

V zadnjem triletju izberejo uéenci izbirne predmete glede na interes
vsakega posameznika.

Ucenec izbere dve uri izbirnih predmetov tedensko, lahko pa tudi tri
ure, €e s tem soglasajo starSi. To pomeni, da ne izbere dveh ali treh
predmetov, ampak dve oziroma tri ure tedensko.

Ucenec, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom, je
lahko oproscen sodelovanja pri izbirnih predmetih v celoti ali pa le pri
eni uri tedensko.

Starsi morate po junijskem roku (do 30. 6. 2016) za vpis v glasbeno
Solo za naslednje Solsko leto 2016/17 posredovati osnovni Soli pisno
vlogo, ki ji prilozZite potrdilo o vpisu otroka v glasbeno Solo z javno
veljavnim programom. V vlogi je potrebno navesti, ali Zelite, da je vas
otrok oproséen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le ene ure
tedensko. Ravnateljica bo v skladu z dolo¢bami zakona, ki ureja upra-
vni postopek, odlocila o oprostitvi za prihodnje Solsko leto. Za ucen-
ce, ki se bodo v glasbeno Solo vpisovali naknadno v avgustu, pa bo
potrebno vlogo posredovati najkasneje do 31. 8. 2016.

Sola ponuja pouk izbirnih predmetov iz druzboslovno-humanisti¢nega
sklopa in iz naravoslovno-tehni¢nega sklopa, vendar pa ucencu ni
potrebno izbrati predmetov iz obeh sklopov.

Predmeta, ki je enoletni in ga je uéenec v tem Solskem letu obisko-
val, ne more ponovno izbrati za naslednje Solsko leto.

Tudi izbirni predmeti so ocenjeni in imajo vsak svoj strokovno potr-
jen ucni nacrt. U¢encem priporo¢amo, da izberejo le dve uri izbirnih
predmetov, predvsem tistim, ki imajo tezave pri usvajanju u¢ne sno-
vi.

Ravnateljica
mag. Bernardka Sopcic
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7. RAZRED

DRUZBOSLOVNI NARAVOSLOVNI
PREDMETI PREDMETI

« NEMSCINA (triletni predmet) - |« UREJANJE BESEDIL (enoletni

1. leto - 2 uri tedensko predmet) - 1 ura tedensko

« VERSTVA IN ETIKA (lahko tudi |« SPORT ZA ZDRAVJE (enoletni
triletni predmet) - 1 ura predmet) - 1 ura tedensko
tedensko o OBDELAVA GRADIV - LES

o ODKRIVAJMO PRETEKLOST| (enoletni predmet) - 1 ura
SVOJEGA KRAJA (enoletni| tedensko

predmet) - 1 ura tedensko « RASTLINE IN CLOVEK
o LIKOVNO SNOVANJE 7.razred| (enoletni predmet) - 1 ura
- 1 ura tedensko tedensko

o PLESNA DEJAVNOST- PLES
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

o GLEDALISKI KLUB (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

« SOLSKO NOVINARSTVO
(enoletni predmet) - 1 wura
tedensko

« ANSAMBELSKA IGRA (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

e VARSTVO PRED NARAVNIMI
IN DRUGIMI NESRECAMI
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko




A

PREGLED IZBIRNIH PREDMETOV

F

8. RAZRED

DRUZBOSLOVNI
PREDMETI

NARAVOSLOVNI
PREDMETI

NEMSCINA - 2. leto, 2 uri tedensko

VERSTVA IN ETIKA (lahko tudi

triletni predmet) - 1 ura tedensko

ODKRIVAJMO PRETEKLOST

SVOJEGA KRAJA (enoletni pred-

met) - 1 ura tedensko

LIKOVNO SNOVANJE 8. razred -

1 ura tedensko

STARINSKI IN DRUZABNI PLESI

(enoletni predmet) - 1 ura tedensko

GLEDALISKI KLUB (enoletni pred-

met) - 1 ura tedensko

SOLSKO NOVINARSTVO (enoletni

predmet) - 1 ura tedensko

o ANSAMBELSKA IGRA (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

o VARSTVO PRED NARAVNIMI IN

DRUGIMI NESRECAMI (enoletni

predmet) - 1 ura tedensko

o POSKUSI V KEMMI (enoletni

MULTIMEDIJA (enoletni pred-
met) - 1 ura tedensko

IZBRANI SPORT - NOGOMET
(enoletni predmet) - 1 wura
tedensko

predmet) - 1 ura tedensko
OBDELAVA GRADIV - LES
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

RASTLINE IN CLOVEK
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

ROBOTIKA V TEHNIKI (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko
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9. RAZRED

DRUZBOSLOVNI
PREDMETI

NARAVOSLOVNI
PREDMETI

o NEMSCINA - 3.
tedensko

o VERSTVA IN ETIKA (lahko tudi
triletni predmet) - 1 ura tedensko

leto, 2 uri

o LIKOVNO SNOVANJE 9. razred
- 1 ura tedensko

o ANSAMBELSKA IGRA (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

o RETORIKA 9. razred -
1 ura tedensko

o VARSTVO PRED NARAVNIMI IN
DRUGIMI NESRECAMI (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

« RACUNALNISKA OMREZJA
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

« SPORT ZA SPROSTITEV
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko
a) aerobika in ples
b) namizni tenis, badminton,

tek na smuceh, pohodnistvo

o POSKUSI V KEMUWI (enoletni
predmet) - 1 ura tedensko

o OBDELAVA GRADIV - LES
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

« RASTLINE IN CLOVEK
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko

o ELEKTRONIKA Z ROBOTIKO
(enoletni predmet) - 1 ura
tedensko
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NEMSCINA

Splosni cilj predmeta je vzbuditi zanimanje za drugo in druga-
¢no. Ucenci razumejo, da je nemscina sredstvo, s katerim prido-
bijo ve¢ znanja, primerjajo kulture, razumevajo drugacnost...
Razvijajo tudi sposobnost jezikovnega ravnanja oziroma vseh
stirih jezikovnih sposobnosti: slusno in bralno razumevanje ter
ustno in pisno sporocanje. Pridobijo tudi strategije samostojne-
ga ucenja. Svet se nam z mediji in s komunikacijskimi sredstvi
vedno bolj pribliZzuje. Elektronska posta povezuje ljudi ene celine
z drugimi, ez meje, prek razlicnih drzav in kultur. In kaj je
pomembno sredstvo za povezavo? Jezik! Jezik je most k drugim
ljudem, je most v vaso prihodnost. Zakaj nems¢ina? Ta ti razsirja
lastna obzorja, pridobis nove prijatelje, dobi$ vpogled v drugo
kulturo, odpira ti nove poti v poklicnem Zivljenju in vsakdanjiku.
Z nemscino si gradis dodaten most v prihodnost.

Mojca Kacjan

uten
ag
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VERSTVA IN ETIKA

Narascajo¢a odprtost in povezanost
sveta omogocata in zahtevata boljse
poznavanje razli¢nih verstev in ver-
skih tradicij ter vzajemno spostovanje
med ljudmi razli¢nih verskih in never-
skih nazorov.

Izbirni predmet verstva in etika ucen-
cem ponuja moznost, da razsirijo in
poglobijo znanje, ki ga o verstvih in
etiki dobijo pri obveznih predmetih (zgodovini, geografiji, slo-
venscini, domovinski in drzavljanski kulturi in etiki).

Predmet je namenjen vsem ucencem: tistim, ki imajo doma krs-
Cansko religiozno vzgojo in obiskujejo verouk, pripadnikom dru-
gih religij in uCencem brez domace religiozne vzgoje. Pouk ucen-
cem pomaga razumeti moralno razseznost medcloveskih odno-
sov in verska vprasanja, vendar ne teZi k prevzemanju doloéenih
nazorov.

Nacin dela pri pouku vkljuCuje aktivne oblike in metode dela, ki
se vezejo na ucenceve izkusnje in znano okolje. Tako uéenec
prek znanega sveta spoznava novosti in jih primerja z domacim
okoljem.

Natasa Jesenko
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ODKRIVAJMO PRETEKLOST SVOJEGA KRAJA

Cilji in vsebine predmeta nadgrajujejo in razsirjajo vsebine pou-

ka zgodovine.

Ucni nacrt predlaga stiri tematske sklope:

e Srednjeveske zgodbe (srednjeveske otroske igrace, ¢rna
smrt, higiena, oblacila, cehi, prehrana, vitezi, ljudska verova-
nja, preganjanje ¢arovnic, grofje Celjski, zZivljenje v srednjeve-
Skem mestu in vasi).

e Kako smo potovali? (razvoj prometnih sredstev in prometne-
ga omrezja skozi Cas,...).

e Slovenci kot vojaki (¢rna vojska — rokovnjastvo, Slovenci v
avstro-ogrski vojski, prva in druga svetovna vojna, osamosvo-
jitev Slovenije, Slovenija in NATO).

e Selitve skozi zgodovino (migracije, Slovenci in selitve, selitve
v domacem kraju, otroci in preseljevanje...).

e Izbrali bomo dva sklopa in znanje gradili na poznavanju
domacdega okolja.

Pri delu bomo ¢im bolj aktivni, uporabljali bomo razliéne zgodo-

vinske vire in metode dela.

Natasa Jesenko
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GLEDALISKI KLUB

Ta izbirni predmet uvr§¢amo
v sklop treh predmetov pri
pouku slovenséine (poleg
literarnega kluba in Solskega
novinarstva). Poteka enkrat
tedensko po eno uro, skup-
no 35 ur v letu. Je enoletni
predmet, kar pomeni, da ga
ucenci lahko izberejo le
enkrat v treh letih.

Cilj naSega celoletnega druzenja je spoznati gledalisce,
natanéneje nekatere osnovne pojme gledaliske umetnosti, vrs-
te dramskih besedil, se poskusiti v branju teh besedil, panto-
mimi, mimiki, kretnjah, gibanju in tehniki igranja. Veliko
improviziramo, posnemamo zlasti vsakdanje opravke, izraza-
mo custva, lastnosti oseb. Vecina najbolj uZiva prav pri tem.
Tako kot pravi igralci spoznavamo tudi vaje za sproscenost,
ravnotezje, gib¢nost, hitrost, pravilno dihanje, zbranost. Tudi
tu se ponavadi zelo zabavamo.

Prvic¢ se predstavimo v Solski knjiznici s krajSo predsta-
vo v prednovoletnem ¢asu. Ob zakljucku Solskega leta pripravi-
mo gledalisko predstavo, kjer prav vsi ucenci odigrajo svojo
vlogo pred starsi, sosSolci in ucitelji.

Marija Kronovsek
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LIKOVNO SNOVANIE 1, 2,3

Likovno snovanje 1, 2 in 3, izbirni predmet likovne vzgoje, s svojimi
vzgojno-izobraZevalnimi nalogami pomembno dopolnjuje vsebine dela
pri rednem pouku likovne vzgoje. Dejavnost predmeta je naravnana
tako, da omogoca pogoje za poglobljen razvoj ucenceve likovne
ustvarjalnosti na vseh likovnih podrocjih, tako pri usvajanju teoretic¢nih
znanj kot pri izvajanju prakti¢nih nalog.

Vsebine dela pri likovhem snovanju
Likovno snovanje 1 - 7. razred
Ucenci poglobljeno razvijajo ¢ut za prostor na ploskvi, bogatijo ¢ut za
povrsine, spoznajo pisavo kot posploseno risbo, se ukvarjajo s kompo-
niranjem mehkega in trdega ucinkovanja barvnih ploskev, si razvijajo
kiparsko-prostorske izrazne moznosti, se seznanijo z modnim oblikova-
njem, oz. ustvarjajo modne skice, modne dodatke, oblacila ...

Likovno snovanje 2 - 8. razred

Ucenci odkrivajo likovna izrazila za ponazoritev glasbe, razvijajo cut za
prostor na risbi in spoznajo risbo z aktivno, svetlobno linijo. Ukvarjajo
se z oblikovanjem uporabne grafike (plakat, vabilo, ovitek za CD) in z
zahtevnejsimi tehnikami umetniske grafike. Odkrivajo in preoblikujejo
pojme v znake, se ukvarjajo s scenografijo in resitvami prostorskih
problemov v kraju.

Likovno snovanje 3 - 9. razred

Devetosolci poglobijo znanje o kompoziciji, usvojijo zlati rez, se ukvar-
jajo s perspektivo in aspektivo ter poploséitvijo predmetov. Ucenci
izdelajo koncept in izvedejo instalacijo z aktualno vsebino. S pomocjo
fotomontaZe nacrtujejo prostorske spremembe v kraju, izdelajo sodo-
bno vizualno sporocilo v izbrani tehniki, fotografirajo motive z upora-
bo likovnoteoretskih znanj ter spoznajo razlike in povezave med vidni-
mi, zvo¢nimi in gibalnimi sporodili.

Regina Mratinkovic
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PLES V 7. RAZREDU

Pri izbirnem predmetu ples ucenci spoznajo:
e razli¢nost v kvaliteti gibalnega izrazanja,
¢ pomen spros¢enega gibalnega komunici-

ranja,

e razlike med plesnimi tehnikami,
¢ moznost za plesno udejstvovanje izven

Sole,

e osnovne glasbene pojme v povezavi z
gibanjem in s plesom (intenzivnost,

ritem, tempo).

Ucenci se naucijo elemente gibanja na mestu in v prostoru,
opravljajo vaje za spoznavanje posameznih delov telesa in za
pridobivanje obcutka za mozne gibe, naucijo se povezati razlicne
elemente gibanja, naucijo se dve dZzez kombinaciji.

Oblikujejo si obcutek zadovoljstva ob izrazanju z glasbo,
odnos do estetskega gibanja in kulturnega obnasanja.

STARINSKI IN DRUZABNI PLESI V 8. RAZREDU

Pri izbirnem predmetu starinski in druzabni plesi u¢enci spoz-
najo in se naucijo dolocene slike standardnih in latinsko-
amerisSkih plesov ter elemente klasiénega baleta. Spoznajo in
naucijo se nekatere skupinske plese in nekatere disko plese.
Oblikujejo si obcutek zadovoljstva ob plesu, spros¢en odnos do
soplesalca in odnos do kulturnega obnasanja pri plesu. Ucéenci
svoje delo predstavijo starSem na plesnem vencku.

Sportni pedagog
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GLASBENA UMETNOST

Splosni cilji izbirnih glasbenih predmetov so:

¢ ucenci ob glasbenih vrednotah uzavescajo pomen uresnic¢eva-
nja visjih kulturnih potreb;

o ob glasbi se sprosc¢ajo, z njo se ukvarjajo v prostem ¢asu;

e ob glasbenih in z glasbo povezanih dejavnostih razvijajo
odgovornost za skupno sodelovanje ter vrednotijo dosezke.

ANSAMBELSKA IGRA

Je eden izmed treh enoletnih glasbenih izbirnih predmetov.
Poleg uzaves$canja glasbenih vrednot se pri predmetu tudi spros-
¢amo, ustvarjamo, razvijamo odgovornost in se u¢imo skupin-
skega dela in dobrega sodelovanja:

. ob izvajanju skladb se bodo uéenci seznanjali z osnovami
inStrumentalnega igranja na razli¢ne Orffove insStrumente;

. svoje glasbene zamisli bodo s pomocéjo racunalniskega
notografskega programa tudi zapisali in izvajali;

. ustvarjalne in poustvarjalne dosezke bodo predstavili na

razliénih nastopih.

Mija Novak




4' DRUZBOSLOVNI PREDMETI Ii

RETORIKA

Pesnik se rodi, govornik pa naredi,
so vedeli povedati zacetniki retori-
ke, stari Grki. Zato so k retoriki
0 vabljeni tisti, ki jim je javno govor-
jenje v uzitek, in oni, ki imajo hudo
tremo pred javnim nastopanjem in
bi se je radi znebili.

Dober govornik je lahko vsakdo
med nami in te veséine se lahko
:“3 naucimo.

——— Ucéenke in ucenci bodo pri pouku
retorike spoznavali, kaj je retorika, zakaj se je je koristno uciti,
spoznavali bodo, kaj je argumentacija in kaj etika dialoga. lzve-
deli bodo, kaj sta besedna in nebesedna komunikacija, in se
ucili oblikovati prepricljive govore.

Pri pouku uporabljamo aktivne oblike in metode dela: iS¢emo
argumente, sestavljamo govore z argumenti, jih poslusamo in
vrednotimo, spoznamo, kaj je debata, in pripravimo vec deba-
tnih ur. Kratke govore vseh ucencev in ucenk tudi posname-
mo, si jih ogledamo in ovrednotimo.

Znanje, ki ga ucenci pridobijo, je Zivljenjsko in uporabno;
ucenci izboljSajo svoje govorne nastope in se ucijo argumenta-
cije.

Retorika je namenjena le devetoSolcem; opraviti moramo 32
ur.

)\

Mojca Cestnik
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SOLSKO NOVINARSTVO

»Ce hoces postati novinar(ka), si moras pridobiti nekaj znanja. Z
njim bo ob uspesnem delu rasla tudi tvoja samozavest.«

Solsko novinarstvo je enoletni izbirni pre-
dmet (skupaj z literarnim in gledaliskim
klubom nadgrajuje predmet slovenscina),
ki ga lahko izberejo ucenci v 7. ali 8. razre-
du. V 35-ih urah se spopademo s prebira-
njem in raz€lenjevanjem casopisnega in
revialnega tiska, spoznamo temeljne zna-
Cilnosti Solskega glasila (razredne in
tematske Stevilke) in oblikujemo uredniski odbor. Tvorimo raz-
nolika publicisti¢cna besedila (reklama, vest, porocilo, anketa,
intervju, reportaza, izjava ...), ki jih objavljamo v Solskem in
lokalnem ¢asopisu. Prisotni smo povsod, kjer se kaj dogaja, saj
nam to pomaga pri ustvarjanju Solskega glasila. Vsako leto
izdamo eno papirnato tematsko Stevilko in vsaj Stiri spletne ter
skrbno urejamo tudi spletni album. Zavedamo se, da se brez-
glavega tekanja, garanja in prenasanja papirjev zelo hitro nave-
licamo, zato je potrebno delo organizirati tako, da pride do
izraza sposobnost vsakega posameznika in da smo vsi skupaj
bolj u€inkoviti. Ob zakljuéku Solskega leta obis¢emo urednistvo
Novega tednika in Radia Celje in tako iz prve roke izvemo, kako
poteka delo v velikih urednistvih.
Solsko novinarstvo je zagotovo pravi izbirni predmet za vse lju-
bitelje slovenske besede, ki si Zelijo dvigniti samozavest in zau-
panje v lastno delo, hkrati pa krepiti samostojnost in odgovor-
nost.

Karmen Zupanc
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VARSTVO PRED NARAVNIMI IN DRUGIMI NESRECAMI

Izbirni predmet varstvo pred naravnimi in drugimi
nesrecami (VPN) je enoletni in obsega 35 ur.

Za vse nesrece je znacilno, da ogrozajo zivljenja lju-
di, uniéujejo premozenje, pridelke ... Zato je zelo
pomembno, kako smo kot posamezniki na nesrece
pripravljeni. Od tega, kaj bomo storili, kako bomo
ravnali med nesreco in po njej, je lahko odvisno, ali
bomo preziveli. Zato zelimo pri predmetu razsiriti
zavedanje o nevarnostih nesrec in pomenu pripravljenosti nanje.

Cilji in vsebine:

° Ucenci pridobijo temeljna znanja o ogroZenosti zaradi naravnih in dru-
gih nesre¢, spoznajo vrste, vzroke in posledice nesre¢ v oZjem in Sir-
Sem okolju, se seznanijo z nastankom in razvojem razli¢nih resevalnih
sluzb in organizacij, ki so danes vkljucene v sistem varstva pred narav-
nimi in drugimi nesreCami in spoznajo sistem varstva pred naravnimi
in drugimi nesrecami v Sloveniji;

. pridobijo temeljna znanja o potrebnosti organiziranja razlicnih rese-
valnih sluzb in vlogo posameznikov v njih, primerjajo in razélenjujejo
naloge in organizacijo razli¢nih resevalnih sluzb ter humanitarnih orga-
nizacij, njihovo poslan-

stvo in organizacijo;

. pridobivajo izkuSnje in razvijajo spretnosti in vesCine za primerno
ukrepanje pred nesre¢ami, med njimi in po njih, s poudarkom na nes-
recah, ki lahko nastanejo v njihovem ozjem okolju ter

. razvijajo vrednote nesebi¢nega ravnanja, solidarnosti, prostovoljnosti.

Pri pouku uporabljamo aktivnhe oblike in metode dela: sodelujemo z

razlicnimi organizacijami (z gasilci, jamarji, s civilno zascito ...), spozna-

mo delovanje regijskega centra za obvescanej, s pomocjo seminarskih
nalog prikazemo nesrece, ki so zaznamovale svet.

Jure Stepisnik
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RASTLINE IN CLOVEK

Predmet RASTLINE IN CLOVEK je enoletni
izbirni predmet, namenjen u¢encem 7., 8. in
9. razredov.
Ucenci pri izbirnem predmetu poglobijo, raz-
Sirijo in nadgradijo znanje in izkusnje naravos-
lovnih predmetov. V ospredju je povezovanje
teorije z vsakdanjim Zivljenjem, pridobivanje
uporabnega znanja in poklicno umerjanje.
Temu so prilagojene metode dela, ki tezZijo k
izkuSenjskemu ucenju in aktivnemu delu
ucencev pri delu na terenu, eksperimentalnem delu, samostoj-
nem in vodenem opazovanju, projektnem delu, problemskem
pouku ter aktivnem gojenju organizmov.
Predmet razvija prakti¢ne spretnosti ter vescéine in dejavnosti na
Solskem ekovrtu na nacin, da ucenci poglobijo in razsirijo spoz-
nanje o soodvisnosti Zivali in rastlin. S tem spoznavajo pomen
rastlin v ¢lovekovem Zivljenju, njihovo uporabno vrednost, ogro-
Zenost in izoblikujejo pozitiven odnos do njih. Posebnega pome-
na je izobrazevanje ucencev za pridelavo zdrave hrane ob socas-
nem varovanju okolja.

Doroteja Smej Skutnik
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OBDELAVA GRADIV
(les, umetne snovi, kovine)

Predmet lahko obiskujejo ucenci eno,
dve ali vsa tri leta. Vsebinsko se pro-
grami posameznega razreda veZejo na
predmet tehnika in tehnologija in so
prilagojeni otrokovim sposobnostim.
Zajemajo poznavanje, analizo in upora-
bo gradiv, ki jih u¢enec v predvideni
starosti Ze lahko obdeluje.

Izdelki so izdelani iz razliénih gradiv in
po otrokovih lastnih idejah. lzdelki morajo biti uporabni ali
zabavni in lahko obogatijo mladostnikovo okolje (sobo, delov-
no mizo, stanovanje ...).

Jure Stepisnik
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UBE — UREJANJE BESEDIL (7. razred)

Tako se imenuje eden od treh izbirnih predmetov s podrocja
raCunalnistva.

Predmet urejanje besedil je enoletni, u¢enec ga obiskuje 35 ur,
to je po eno uro tedensko.

Pri urejanju besedil ucenci pridobivajo osnove informatike in
raCunalnistva. Seznanijo se z delom v operacijskem sistemu
Windows in spoznajo program za urejanje besedil. S tem pred-
metom je smiselno pri¢eti v 7. razredu. Pri urejanju besedil se
bomo naudili, kako funkcionira racunalnik, saj bomo spoznali
njegovo opremo, racunalnik bomo uporabljali kot pripomocek
za oblikovanje in posredovanje preprostih informacij. S predsta-
vitvijo izbrane informacije v obliki besedila in slike bomo razisko-
vali mozZnosti posameznega medija in spoznavali, da je moZno
informacijo predstaviti in posredovati na razliéne nacine. Prepo-
znavali bomo osnovne vrste ra¢unalniske programske opreme in
ugotavljali njene namene, obenem pa bomo pridobivali znanja
in spretnosti za samostojno uporabo racunalnika - predvsem na
podroéju urejanja besedil.

Ucenci po predelanem teoreticnem delu snovi pristopijo k izde-
lavi projektne naloge, ki je po normativih skrbno oblikovana
seminarska naloga z usvojenimi orodji programa Word za polju-
bno izbrano tematiko.

Borut Petric
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MME - MULTIMEDIJA (8. razred)

Ucenec predmet praviloma izbere v 8. razredu. Za vpis predme-
ta ni pogoj predhodno obiskovanje urejanja besedil. Predmet se
izvaja po eno uro tedensko. Pri multimediji se bodo ucenci nau-
Cili najti informacije po razlicnih medijih, primerjati kvaliteto raz-
licnih predstavitev informacije, uporabljati racunalnik za obliko-
vanje in posredovanje svojih zamisli. Z multimedijsko predstavit-
vijo izvirne ideje raziskujejo moZnosti posameznega medija in
spoznavajo, da je moZno zamisel predstaviti in posredovati na
razlicne nacine. Spoznajo osnovne principe videodelovanja in
obdelave zvoka s pomoc¢jo programske opreme. Ob tem spozna-
jo razlicne multimedijske formate (slikovne, zvocne, filmske) in
nekaj osnovnih programov za obdelavo fotografije, zvoka in fil-
ma. S soSolci analizirajo predstavitev svoje zamisli, pri ¢emer
ugotavljajo uspesnost komuniciranja in spoznavajo, da je ta bolj
kot od vsebine odvisna od nacina in oblike posredovanja infor-
macije. Po usvojenem teoreticnem znanju, kako izdelati prepro-
sto racunalnisSko predstavitev informacije s pomocjo programov
za urejanje videoposnetkov, rezultat svojega dela predstavijo v
obliki kratkega predstavitvenega filma, ki zajema poljubno izbra-
no tematiko. Film izdelajo z enim od programov za izdelovanje
filmov.

Borut Petric
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ROM — RACUNALNISKA OMREZJA (9. razred)

Predmet je enoletni in je vsebinsko zaklju¢ena mnozica sklopov,
povezanih z rac¢unalniskimi omrezji in internetnimi stranmi. Za
vpis predmeta ni pogoj predhodno obiskovanje multimedije ali
urejanja besedil. Izvaja se eno uro tedensko. Uéenci spoznajo
osnove dela v lokalnem rac¢unalniskem omrezju (LAN) — tako na
Soli kot v globalnem racunalniSkem omreZzju (na spletu). Naucijo
se uporabljati elektronsko posto zlasti v tistem delu, ki je pove-
zana s postnimi odjemalci (Microsoft Outlook ipd.) in izdelati
preprosto spletno stran. U¢enci se ucijo, kateri gradniki so nujno
potrebni za vzpostavitev racunalniskega omrezja, kako povezu-
jemo posamezne rac¢unalnike v omreije in v svetovni splet, spoz-
nali bodo tipe spletnih povezav, naucili se bodo uporabljati sto-
ritve javnih postnih streznikov in spoznali delo v odjemalcih pos-
te. Nekaj ¢asa bomo posvetili tudi skupni rabi naprav (diskov,
tiskalnikov ipd.) in skupni rabi datotek. Ucenci se bodo naucili,
kako natanéno najti dolofeno sredstvo ali datoteko v Solskem
ra¢unalniskem omreiZju, priblizno polovico termina pa je namen-
jenega izdelavi last- ne spletne strani.
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Spoznali bodo prednosti in slabosti splethega omreZja, pasti
vohunskih in virusnih programov. Ob tem se bodo naucili princi-
pov delovanja spletnih strani, spoznali bodo znanja, ki so potre-
bna za uspesno postavitev spletne strani, po teoreticnem delu
pa bodo znanje predstavili v obliki projektne naloge, ki bo polju-
bno izdelana spletna stran z izbrano tematiko.

Borut Petric

ELEKTRONIKA Z ROBOTIKO - EZR (9. razred)

Izbirni predmet je enoletni tehnicni izbirni ®
predmet, pri katerem je v ospredju konstrui- 9@
ranje elektriénih shem, logi¢nih vezij ter
programiranje robota. Predmet je naravnan
interdisciplinarno. Ucenci spoznavajo in £D

povezujejo vsebine razli¢nih podrodij, prevla-
dujejo pa geometrija, strojni elementi, elek-
tronika, racunalnistvo in tehnologija.

e © o o

Uéenci spoznavajo osnovne pojme elektrotehnike ter njeno
vlogo in pomen, opisujejo sestavne dele preprostega elektric-
nega kroga, spoznavajo materiale (el. prevodniki in izolatoriji),
vire elektricne napetosti, logicna vrata in razreSujejo laZja
logicna vezja. Berejo in riSejo sheme elektricnih vezij, pri
¢emer si pomagajo tudi z racunalniskimi simulacijami — EDI-
SON.
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V nadaljevanju spoznavajo Se osnovne pojme robotike in racu-
nalniSko vodene proizvodnje, nacrtujejo in s sestavljankami
izdelajo krmiljen model. Pri tem uporabljajo racunalnik in spoz-
navajo njegovo vlogo pri krmiljenju zgrajenega modela. Poskusa-
jo razumeti vlogo racunalniskega vmesnika pri krmiljenju strojev
in naprav (na primeru ROBO PRO, Fischertechnik).

Priblizno polovica vseh ur je predvidena za prakticno projektno
delo, tj. programiranje robota s senzoriji.

Borut Petric

ROBOTIKA V TEHNIKI — RVT (8. razred)

Izbirni predmet je enoletni tehni¢ni izbirni predmet, pri katerem
je v ospredju konstruiranje modelov racunalnisko krmiljenih
strojev in naprav, s poudarkom na specificnih znacilnostih
robotike. Predmet je naravnan interdisciplinarno. Uéenci spozna-
vajo in povezujejo vsebine razlicnih podrocij, prevladujejo pa
geometrija, strojni elementi, elektronika, racunalnistvo in teh-
nologija.

Uéenci spoznavajo osnovne pojme elektrotehnike ter njeno
vlogo in pomen, spoznavajo razlicne senzorje in aktuatorje
ter razumejo njihovo delovanje v praksi. Berejo in riSejo
preproste sheme elektri¢nih vezij, pri ¢emer si pomagajo
tudi z racunalniSkimi simulacijami - v programu EDISON.
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V nadaljevanju nacrtujejo in izdelajo razlicne modele elektri¢nih
naprav s sestavljankami in/ali obdelavo gradiv. Sestavljanke so iz
kompleta Fischertechnik, gre pa za simulacijo Zivljenjskih prime-
rov, kot so razne dvizne zapornice v kombinaciji s senzoriji, garazna
vrata, susilniki ...

Spoznavajo osnovne pojme robotike in racunalniSko vodene
proizvodnje, vlogo racunalniskega vmesnika pri krmiljenju strojev
in naprav in se ucijo pisanja preprostih programov za krmiljenje
robota (ROBO PRO, Fischertechnik).

Borut Petric
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POSKUSI V KEMUJI

Ucenci utrdijo in poglobijo znanje in uporabo kemijskih vse-
bin s pomoc¢jo samostojnega eksperimentalnega dela. Razvijajo
spretnosti in vescine za varno in ucinkovito eksperimentiranje.
Usvojijo postopke eksperimentiranja od nacrtovanja do izvajanja
eksperimentov, opazovanja, beleZenja, razvrs¢anja in predstavit-
ve podatkov. Oblikujejo zakljucke in ocenijo smiselnost zakljuc-
kov ter njihovo povezanost s teorijo in z Zivljenjskim okoljem.

Nacini dela

Eksperimentalno delo, delo z viri
(literatura, medmreiZje), razprava, seminar-
ske naloge, referati, zbiranje in analiza ¢aso-
pisnih ¢lankov, zbiranje podatkov iz okolice,
pogovori (intervjuji) s strokovnjaki. —

Uporaba znanja

Ucenci se seznanijo s pomenom in vlogo eksperimenta v zna-
nosti, posebej v kemiji. Razvijajo zavest o pomenu premisljene
rabe nevarnih snovi in pripravkov. UpoStevajo osnovna nacela
varnega dela v laboratoriju in so pozorni na laboratorijski red.
Spoznajo nacine in ustrezno zbiranje ter odstranjevanje odpad-
nih kemikalij. Srec¢ajo se z osnovnimi laboratorijskimi tehnikami
(filtriranje, ekstrakcija ...). Spoznajo tudi osnove kemijske analize
in sinteze z eksperimentalnim pristopom (na primer analiza mle-
ka in pridobivanje mila).

Nevenka Jerin
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SPORT ZA ZDRAVJE

Izbirni predmet Sport za zdravje je eno-
letni in obsega 35 ur. Program dopol-
njuje osnovni program Solske Sportne
vzgoje in jo nadgrajuje z vsebinami
Sportne vzgoje, s katerimi lahko vpliva-
mo na zdravje in dobro pocutje
(sploSna  kondicijska pripravljenost,
atletika in Sportne igre).

Operativni cilji predmeta so:

e razvijati gibalne (mo¢, hitrost, koordinacija, natanc¢nost) in
funkcionalne sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdriljivost);

e izpopolniti Sportna znanja tistih Sportov rednega u¢nega nacr-
ta Sportne vzgoje, ki omogocajo dejavnosti za aktivno preZiv-
ljanje prostega ¢asa v mladosti in kasnejSem Zivljenjskem
obdobiju (atletika, aerobika, igre z Zogo);

e spoznati pomen redne Sportne vadbe za zdravje in dobro
pocutje;

e spodbujati medsebojno sodelovanje, zdravo tekmovalnost,
spostovanje pravil Sportnega obnasanja, nasprotnika in pravil
igre.

Lotti Blatnik
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IZBRANI SPORT—NOGOMET

Izbrani Sport je enoletni predmet. Izberejo ga ucenci in ucen-
ke v osmem razredu. Namenjen je ucencem, ki Zelijo izpopolniti
in nadgraditi tehni¢no in takticno znanje v eni Sportni panogi -
NOGOMETU.

Operativni cilji predmeta so:
z izbranim Sportom razvijati gibalne (koordinacijo, natanc-
nost, hitrost reakcije) in funkcionalne sposobnosti (aerobno
in anaerobno vzdriljivost);
¢ nadgraditi in izpopolniti tehni¢na in takti¢cna znanja v izbrani

Sportni panogi;

e spoznati pomen redne Sportne vadbe izbranega Sporta in
razumeti njen vpliv na organizem;

¢ spodbujati medsebojno sodelovanje, samodisciplino in zdra-
vo tekmovalnost v izbranem Sportu;

e spoStovati pravila Sportnega obnasanja;

¢ poznavanje pravil, sodniskih znakov in izrazoslovje izbranega

Sporta.

Vadba pri izbranem predmetu poteka v homogenih skupinah,
glede na znanje in sposobnosti ucencev, ¢emur je prilagojena
tudi izbira vaj in nalog.

Ucenci bodo pridobljeno znanje lahko uporabili in nadgraje-
vali pri tekmovalnem ali pri rekreativnem ukvarjanju s Sportom.

Lotti Blatnik
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SPORT ZA SPROSTITEV

Sport za sprostitev je enoletni predmet in

obsega 32 ur. Namenjen je ucencem devet- @

ega razreda. Pri tem predmetu ucenci spoz-

navajo Sporte, ki jih v obveznem uénem

nacrtu Sportne vzgoje ni, so pa z vidika Spor-

tno-rekreativnih  ucinkov pomembni za

kakovostno prezivljanje prostega casa v

vseh Zivljenjskih obdobijih. Uéenci se pri tem predmetu seznani-

jo z osnovami individualnih Sportov, kot so: tek na smuceh,
namizni tenis, badminton, balinanje, pohodnistvo in gornistvo

Operativni cilji predmeta so:

e s Sporti razvijati gibalne (koordinacija, natanc¢nost, hitrost
reakcije) in funkcionalne sposobnosti (aerobno in anaerobno
vzdriljivost);

e opravljati dalj ¢asa trajajoce gibalne naloge aerobnega znaca-
ja v naravi, pri katerih sta poudarjena vztrajnost in razumeva-
nje odziva organizma na take obremenitve;

e seznaniti se z novimi Sporti, ki so pomemben del Sportno-
rekreativne ponudbe;

¢ spoznati tehniko sprosc¢anja po naporni vadbi;

¢ oblikovati odgovoren odnos do lastnega zdravja - ravnovesje
med aktivnostjo in pocitkom;

e spoznati Skodljivost uzZivanja pozivil in drugih preparatov za
razvijajoCi se organizem.

Lotti Blatnik
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SPORT ZA SPROSTITEV - AEROBIKA IN PLES

Pri izbirnem predmetu Aerobika in ples ucenke
spoznajo elemente aerobike, joge in panto-
mime, razli¢ne tehnike sproscanja, druzabno
-plesne igre in druzabne plese, elemente sodob-
nega plesa. Svobodno ustvarjajo na razlicne teme
individualno, v paru ali v skupine. Razvijajo gibal-
ne in funkcionalne sposobnosti. Z izbranimi nalogami oblikujejo
skladno postavo, dozivljajo sprostitveni vpliv Sportne vadbe,
oblikujejo odgovoren odnos do lastnega zdravja, krepijo medse-
bojno sodelovanje in spoStovanje razliénosti.

Sportni pedagog

Dodatne informacije:
Bernardka Sopcic, ravnateljica tel. 03 703-31-12

Simona Tomsi¢, pomocnica ravnateljice tel. 03 703-31-17
Tajnistvo Sole tel. 03 703-31-12

Spletna stran Sole: http://www.osnovna-sola-polzela.si/

Pripravili: Bernardka Sopci¢ in Simona Tomsic z ucitelji izbirnih predmetov
Lektorirala: Marija Kronovsek
Oblikovala: Alja Bratusa




