OSNOVNA SOLA POLZELA

JEDILNI

$t. dokumenta: 6002-1/2026/6

1. do 5. JUNIJ 2026

POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSIL
U | OPO S C OSILO —
BEZGOV CA]J ZELISCNI CAJ POROVA JUHA (G)
PONEDELJEK | CRNI KRUH (G) KORUZNA BOMBETKA (G) | PISCANC]JI FILE V OMAKI (G, M) JAGODE
1.6.2026 LESNIKOV NAMAZ TUNA V KOSIH (R) TORTELINI (G, J, M)
(M, 0) SVEZE KUMARE, KORUZA | ZELENA SOLATA S CICERIKO
SADNI CA]J BISTRA JUHA (G, ])
TOREK PLANINSKI CA]J BELI KRUH (G) PISCANCJA PLESKAVICA
2 6.2026 OVSENI KRUH (G) SMETANOVA PENA S Z ZELENJAVO, AJVAR MELONA
T REZINA SIRA (M) SADJEM (M) BOMBETKA (G)
CESNJE NAPITEK
BEZGOV CAJ SPARGLJEVA JUHA (G, M) NAVADNI
SREDA MLEKO (M) POLNOZRNATI KRUH (G) POLNOZRNATI SPAGETI Z JOGURT
3.6.2026 KOSMICI (G, 0) PURANJA SUNKA MESNO OMAKO* (G, ]) ™)
PAPRIKA RDECA PESA
SADNI CAJ MLECNA JUHA V BIO SMETANOVE KUMARE (M)
CETRTEK GRAHAM KRUH (G) MLEKU* (G, ], M) STROC]I FIZOL TEMNI
4.6.2026 PISCANCIA PRSA CIMETOV POSIP ZELENJAVNI POLPETI (G) GOZDICEK* (G)
JABOLKO VITAMINSKI NAPITEK
RTNI CA KROMPIRJEVA JUHA
PETEK KORZZNIKI(;UIH (@) SOK COKOLOADNI {JMVOK]IU(G ](l(\;;l) 0) SADNA
.6.202 DOMACA PICA (G, M P KOSARICA
5.6.2026 KISLA SMETANA (M) OMACA PICA (G, M) LIMONADA OSARIC.

V primeru ne dobave Zivil si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave Zivil

(brez predhodnega obvestila), vendar kvaliteta prehrane ne bo zmanj$ana.

Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo in nesladkan c¢aj.

Juhe so pripravljene iz sveZe zelenjave.
V dopoldanskem ¢asu (do 11. ure) so u¢encem vedno na razpolago jabolka.
Sola je vklju¢ena v SOLSKO SHEMO (oznaceno z zeleno), kjer so poleg obroka dodatno ponujena Zivila iz sklopa sadja, zelenjave in mleka.

S0LSKA
SHEMA

Evropsis unfie

V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko zivilo.
V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in poSevno pisavo, je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Legenda alergenov: G - gluten, ] - jajce, M - mleko, O - orescki (vkljuéno z arasidi), R - ribe, S - soja.
Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku.




OSNOVNA SOLA POLZELA §t. dokumenta: 6002-1/2026/6

JEDILNI

8. do 12. JUNILJ 2026

POPOLDANSKA
DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO
MALICA
B 3y RAHOVA JUHA (M
SADNI CAJ HIBISKUS CAJ FIEE Coggvég PEéEl\)I V
PONEDELJEK POLNOZRNATI OVSENI KRUH (G) KONVEKTOMATU (R) KORENJE
8.6.2026 KRUH (G) MESNI NAMAZ (M, ) POLENTA (G) SIR (M)
AGODNI DZEM RDECA REDKVICA .
J PARADIZNIKOVA SOLATA
S 3 SLADKO DUSENO ZELJE (G
ZELISCNI CA]J MLECNI ZDROB (G, M) JE (G) 5
TOREK y PURAN]I TRAKOVI CAJ
9.6.2026 CRNI KRUH (G) MANJ SLADEK KAKAV PIRE KROMPIR (M) GRISINI (G)
PISCANCJA PRSA MELONA NAPITEK
SIPKOV CA
MLEKO (M) y ,] . 3
SREDA KORUZNI KOSMIET HOT DOG STRUCKA (G) | FIZOLOVA ENOLONCNICA (G,]) | MANJ SLANA
10.6.2026 © HRENOVKA SLADOLED (M, G, 0) PRESTA (G)
AJVAR
LIPOV CAJ OTROSKI CA]J CVETACNA JUHA (G)
CETRTEK PIRIN KRUH (G) TESTENINSKI NARASTEK ..
11.6.2026 KORUZNI KRUH (G) MASLO (M) (G 1, M) CESNJE
T IRNI NAMAZ (M 7
S (M) MARMELADA ZELJNA SOLATA
5 MALININ CA 5
VRTNI CAJ y A PAPRIKAS (G)
PETEK BUCNI KRUH (G)
12. 6. 2026 POLBELI KRUH (G) BUCNI NAMAZ (M) VLIVANCI NA DROBTINAH (G, ]) BANANA
MED PARADIINIK ZELENA SOLATA S FIZOLOM

V primeru ne dobave zivil si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave Zivil
(brez predhodnega obvestila), vendar kvaliteta prehrane ne bo zmanjsana.

Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo in nesladkan caj.

Juhe so pripravljene iz sveZe zelenjave. S &?i g

V dopoldanskem ¢asu (do 11. ure) so u¢encem vedno na razpolago jabolka. [S}&EMA‘

Sola je vklju¢ena v SOLSKO SHEMO (oznaéeno z zeleno), kjer so poleg obroka dodatno ponujena Zivila iz sklopa sadja, zelenjave in mleka.

V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko zivilo.
V Zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in posevno pisavo, je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Legenda alergenov: G - gluten, ] - jajce, M - mleko, O - orescki (vkljuéno z arasidi), R - ribe, S - soja.
Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku.




OSNOVNA SOLA POLZELA

JEDILNI

$t. dokumenta: 6002-1/2026/6

15, do 19. JUNILJ 2026

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA
MALICA
SADNI CA]J LIPOV CAJ KISLA JUHA (G)
PONEDELJEK | POLNOZRNATI SADNI KEFIR* (M) COKOLADNO RESETO MELONA
15.6.2026 KRUH (G) AJDOV ROGLJIC Z OREHI (G, 0) (G,],M, 0)
REZINA SIRA (M) JAGODE VITAMINSKI NAPITEK
. CAJ JAGODA-VANILIJA .
TOREK BEZGOV CA]J KA]ALUT OV KRUH* (]G) KORENCKOVA JUHA (G)
PISAN KRUH (G) MAKARONOVO MESO (G, ]) MARELICA
16.6.2026 MARMELADA SIRNI NAMAZ (M) RDECA PESA
RDECA PAPRIKA
OTROSKI CA]J FILE LOSOSA PECEN V
SREDA VRTNI CAJ DOMACI BELI KRUH (G) KONVEKTOMATU (R)
17.6.202¢ | KORUZNIKRUH (G) MASLO (M) SLAN KROMPIR BIGA* (G)
e PURANJA SUNKA MED SPINACA (M)
JABOLKO SADJE
e N BROKOLI JUHA
CETRTEK ZELISCNI CAJ BOROVNICEV CAJ PISCANC]?TI({)AK]C% \Y 0(1&1\1(1 (G) | SADNA SKUTA
18.6.2026 CRNI KRUH (G) OBLOZEN KRUHEK Z KUS KUS (G) ™)
T MASLO (M ZELENJAVO (G, M N
(M) JAVO (G, M) PARADIZNIKOVA SOLATA
CAJ GOZDNI SADEZI g
PETEK PIIRIN KRUH (C) NAVADNI JOGURT (M) OTROSKA JUHA (G, ])
19.6.2026 | KISLA SMETANA MESANI KOSMICI (G, 0) KANELONI (G, M, ]) MESANO SADJE
T ™) SIBIRSKE BOROVNICE* KROMPIRJEVA SOLATA

V primeru ne dobave Zivil si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave Zivil
(brez predhodnega obvestila), vendar kvaliteta prehrane ne bo zmanj$ana.

Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo in nesladkan c¢aj.

Juhe so pripravljene iz sveZe zelenjave.

V dopoldanskem ¢asu (do 11. ure) so u¢encem vedno na razpolago jabolka.

SOLSKA
SHEMA

Evropsis unfe

Sola je vklju¢ena v SOLSKO SHEMO (oznaéeno z zeleno), kjer so poleg obroka dodatno ponujena Zivila iz sklopa sadja, zelenjave in mleka.

V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in poSevno pisavo, je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Legenda alergenov: G - gluten, ] - jajce, M - mleko, O - orescki (vkljuéno z arasidi), R - ribe, S - soja.

Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku.




OSNOVNA SOLA POLZELA

JEDILNI

$t. dokumenta: 6002-1/2026/6

22, do 26. JUNILJ 2026

POPOLDANSKA

DATUM ZAJTRK DOPOLDANSKA MALICA KOSILO OPO S

MALICA
SADNI CA]J
MLEKO (M BORANJA (G 3
PONEDELJEK|  peani KO(SI\/)[ICI BOMBETKA (G) DOMACE PEC{V(g ()G J, M) CEBATA (G)
22.6.2026 G 0) PISCANCJI MEDALJONI (G) NAPITEK e LIMONADA
’ AJVAR
y ZDROBOVA JUHA
BOROVNICEV CA]J PLANINSKI CAJ ON]O(;/KI ](I(J;) .

TOREK KORUZNI KRUH (G)
23.6.2026 OVSENI KRUH (G) RIBJI NAMAZ (R) GOVEJI TRAKOVI V LUBENICA

e BOROVNICEV DZEM KORUZA OLIVE VRTNARSKI OMAKI (G)

' SEZONSKA SOLATA
e x CRNI KRUH (G

SREDA ZELISCNI CAJ DOMAC LE §NI(K())V ZELENJAVNA JUHA (G)
24. 6. 2026 PISAN KRUH (G) NAMAZ (M, 0) PISCANCJA RIZOTA MARELICA

T KUHAN PRSUT oo RDECA PESA

CESNJE
CETRTEK .
25 6.2026 DAN DRZAVNOSTI
26.6.2026 - ‘
\ 2
¢, —

V primeru ne dobave zivil si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika in zamenjave zivil
(brez predhodnega obvestila), vendar kvaliteta prehrane ne bo zmanjsana.

Otroci imajo ves ¢as na voljo vodo in nesladkan c¢aj.

Juhe so pripravljene iz sveZe zelenjave.

V dopoldanskem ¢asu (do 11. ure) so u¢encem vedno na razpolago jabolka.

SOLSKA
SHEMA

Evropsis unfie

Sola je vklju¢ena v SOLSKO SHEMO (oznaéeno z zeleno), kjer so poleg obroka dodatno ponujena Zivila iz sklopa sadja, zelenjave in mleka.

V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko pisavo in oznaceni z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
V zivilih ali jedeh, ki so pisani s krepko in poSevno pisavo, je uporabljeno Zivilo lokalne pridelave.

Legenda alergenov: G - gluten, ] - jajce, M - mleko, O - orescki (vkljuéno z arasidi), R - ribe, S - soja.
Dietni jedilnik je prilagojen zgoraj navedenemu jedilniku.




